
連合群馬・ぐんま労福協 2025 年度ライフサポート相談会 
 

※ フリーダイヤル：0120-797-052 

※ 対応時間帯：14:00～19:00 

※ 電話・面談による相談：毎週土曜日・第２日曜日・第４日曜日 

※ 電話のみの相談：毎週木曜日 

※ 面談ご希望の方はフリーダイヤルでの事前予約が必要です。 

※ 相談は１日につき１回５０分以内とさせていただきます。 

※ 問題解決のため、他の相談窓口を紹介させていただく場合もあります。 

※ ご相談内容や個人情報等の秘密は厳守します。 

 

【相談日程表】日程は予告なく変更する場合があります。 

年 月 木 土 木 土 日 木 土 木 土 日 木 土 

2025 

4月 3 5 10 12 13 17 19 24 26 27 － － 

5月 1 3 8 10 11 15 17 22 24 25 29 31 

6月 － － 5 7 8 12 14 19 21 22 26 28 

7月 3 5 10 12 13 17 19 24 26 27 31 － 

8月 － 2 7 9 10 － － 21 23 24 28 30 

9月 4 6 11 13 14 18 20 25 27 28 － － 

10月 2 4 9 11 12 16 18 23 25 26 30 － 

11月 － 1 6 8 9 13 15 20 22 23 27 29 

12月 4 6 11 13 14 18 20 25 27 28 － － 

2026 

1月 － － 8 10 11 15 17 22 24 25 29 31 

2月 － － 5 7 8 12 14 19 21 22 26 28 

3月 － － 5 7 8 12 14 19 21 22 26 28 

 

【連絡先】 

 連合群馬   TEL：027-263-0555  FAX：027-261-0549 

        URL：https://www.rengo-gunma.gr.jp/ 

 ぐんま労福協 TEL：027-263-3443  FAX：027-289-4004 

        URL：https://www.gunma-rofukukyo.or.jp/ 

  

https://www.rengo-gunma.gr.jp/
https://www.gunma-rofukukyo.or.jp/

